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사진없음 (√)   사진있음 (  ) 주 소 서울시 송파구 송이로 167, 은선빌딩 2층

2021년, 송파정신장애동료지원센터

자립생활 소모임 참여자 모집

- ‘송파정신장애동료지원센터’(이하 송파센터)는 서울시 내 정신질환 및 정신장애 당사자의 대
인관계 능력 향상 및 사회활동 참여도를 증진시키고자 2021년 3월 ~ 11월 자립생활 소
모임을 진행한다.

 
- ‘자립생활 소모임’은 영화 소모임과 힐링미(자유주제)로 2개의 활동으로 나누어 진

행하며, 당사자 리더 주도의 계획 수립 및 실천 지원과 당사자 중심의 치유집단 조직 형성할 
예정이다.

- 이에 다양한 주제별 활동으로 내·외부 활동을 진행하여 당사자의 동료 간 지지 관계를 구
축하고 정신장애 당사자 네트워크 문화를 만드는데 기여하고자 한다.

- 자립생활 소모임은 서울시 내 사회활동에 관심 있는 정신질환 및 정신장애 당사자
라면 누구나 참여가 가능하니 많은 관심과 참여를 부탁한다.

- 센터장 신석철은 ‘자립생활 소모임 이외에도 정신장애 당사자가 동료와 만나면서 자기이해
와 더불어 자신감을 높이는 자기회복을 촉진시키고, 건강한 자립생활을 꿈꿀 수 있도록 지
원할 것이다.“ 라고 전했다.

  첨부)  1. 2021년 자립생활 소모임 사업 세부내용 1부
          2. 2021년 자립생활 소모임 홍보 포스터 2부.
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자립생활 소모임 사업 세부내용

모집기간 : 2021년 1월 18일(월) ~ 2월 12일(금)

모집인원 : 영화 소모임 5명 / 힐링미 5명 

모집대상 : 서울시 내 정신질환 및 정신장애 당사자

사업기간 : 2021년 3월 ~ 11월 

사업효과

Ÿ 정신장애 당사자 중심의 치유집단 조직 관계 형성

Ÿ 정신장애 당사자의 지역사회 활동 참여의식 증진

접수 및 문의사항 : Tel. 070-4158-9341 / 활동가 이돈현

                     Tel. 070-4281-6162 / 활동가 김보미

                   E-mail : peer_supported@naver.com 

mailto:peer_supported@naver.com

